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1. OBJETIVOS

Capacitar o aluno a conhecer os riscos possiveis de Infeccao Hospitalar em
procedimentos invasivos executados em clientes;

Identificar clientes portadores de infeccao hospitalar através de resultados de
exames do Gram e cultura;

Reconhecer os sinais de infeccao em locais onde houve procedimento invasivo;
Conhecer os processos de limpeza, desinfeccao e esterilizacao de artigos e
superficies;

Diagnosticar através das patologias os tipos de isolamentos recomendados pelo
CDC;

Compreender a necessidade da lavagem de maos como fator prioritdrio na
prevencao das infeccdes hospitalares

Informar sobre resisténcia bacteriana

2. EMENTA

NocOes de microbiologia; Prevencao de Infeccbes hospitalares da corrente
sanguinea, prevencao das IH do trato urindrio, prevencao das infeccdes hospitalares
sitio cirdrgico, prevencao das infeccdes hospitalares do trato respiratério; Limpeza
de artigos e superficies; Precaucdes universais e tipos de isolamento; A I.H no Brasil
e atuacao da CCIH em hospitais; A importancia da lavagem de maos; Orientacdes
para pacientes, familia e visitantes sobre Infeccdo Hospitalar. Controle dos
antimicrobianos e a resisténcia bacteriana.

3. PROGRAMA
| - Infeccao Hospitalar

Nocdes de microbiologia
O que é infeccao hospitalar
Existe hospital sem infeccao hospitalar




Quais as pessoas susceptiveis a adquirirem a IH
O que é infeccao comunitaria

Quais sao as causas de infeccao hospitalar
Existe forma de se evitar a infeccao hospitalar
Prevencao das infeccdes hospitalares

A infeccao hospitalar no Brasil

Atuacao das CCIH: atuacao e responsabilidades

Il - Infeccao da corrente sanguinea

O que é infeccao hospitalar da corrente sanguinea

Quais sao as causas de infeccao da corrente sanguinea
Quais as pessoas que podem adquirir esse tipo de infeccao
Prevencao das infeccdes hospitalares da corrente sanguinea

lIl - Infeccdo do trato urinério

O que infeccdo hospitalar do trato urinario

Quais sao as causas de infeccao do trato urinario

Quais as pessoas que podem adquirir esse tipo de infeccao
Prevencao das infeccdes hospitalares do trato urinario

IV - Infeccao do trato respiratério

O que infeccao hospitalar do trato respiratério

Quais sao as causas de infeccao do trato respiratério
Quais as pessoas que podem adquirir esse tipo de infeccao
Prevencao das infeccdes hospitalares do trato respiratério

V - Infeccao do sitio cirdrgico

O que infecgao do sitio cirdrgico

Quais sao as causas de infeccao do sitio cirdrgico

Quais as pessoas que podem adquirir esse tipo de infeccao
Prevencao das infeccbes do sitio cirdrgico

VI - PrecaucoOes universais e isolamentos

O que sao precaucdes universais

Como e quando usa-la

Quais os tipos de isolamentos existentes

Quando devo isolar um paciente e que condutas tomar frente esse isolamento
Quais os procedimentos com material e equipamentos dentro de um isolamento

VII - Lavagem das maos

A importancia da lavagem das maos como prevencgao de infeccdes hospitalares
Quando devo lavar as maos

Técnica correta de lavagem de maos

Ensinando o cliente e acompanhante a lavar as maos

VIII - Resisténcia bacteriana



O que é resisténcia bacteriana

Porgue ela acontece

Existem critérios para o uso de antimicrobiano

Quem sao as pessoas que tem indicacao de fazer uso de antimicrobianos

Ha controle de antimicrobiano nos hospitais

Porgue as bactérias oferecem resisténcia aos antimicrobianos

A quem pertence o controle de antimicrobianos em uma instituicao de saude

IX - Infeccao hospitalar - Orientacdes basicas a cliente, acompanhante e visitante.

O que é infeccao hospitalar

Como eu posso adquiri-la no ambiente hospitalar

O que eu posso fazer para evitar infeccoes hospitalares

Como me comportar dentro de uma instituicdo de saude

Normas da instituicao para visitantes a fim de prevenir as infeccdes hospitalares
Vocé como um agente multiplicador das informacdes obtidas sobre IH

X - Medidas de controle e disseminacao de microorganismos

Classificacao de artigos e areas: criticos, semi-criticos, nao criticos.

O que limpeza, desinfeccao e esterilizacao.

Quais sao os materiais que devem sofrer limpeza, desinfeccao e esterilizacao.
Como limpar a unidade do paciente e demais areas

Limpeza concorrente e terminal

Solucdes e diluicdes de produtos bactericidas usados na area de saude
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