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UNIVERSIDADE FEDERAL DE UBERLÂNDIA
  

FICHA DE COMPONENTE CURRICULAR

 

CÓDIGO:
FAMED39512

COMPONENTE CURRICULAR:
Acupuntura

UNIDADE ACADÊMICA OFERTANTE:
Faculdade de Medicina 

SIGLA:
FAMED

CH TOTAL TEÓRICA:
30 horas

CH TOTAL PRÁTICA:
15 horas

CH TOTAL:
45 horas

 

1. OBJETIVOS

Obje�vos Gerais

- Apresentar a Acupuntura como uma Ciência da área da Saúde

- Apresentar a fundamentação teórica da Medicina Tradicional Chinesa (MTC).

 

Obje�vos Específicos

1. Apresentar e contextualizar a Acupuntura no modelo da medicina ocidental;

2. Conhecer os mecanismos de ação e indicações terapêu�cas da Acupuntura;

3. Conhecer pontos básicos - correlações anatomo-funcionais e usos;

4. Conhecer as técnicas básicas para agulhamento seguro;

5. Reconhecer as possíveis complicações da aplicação;

6. Avaliar os resultados clínicos.

7. Apresentar os aspectos morais, é�cos e religiosos relacionados à técnica de Acupuntura.

8. U�lizar habilidades de comunicação e afe�vas na relação médico-paciente para a u�lização da
técnica de Acupuntura como uma medida complementar

 

2. EMENTA

Apresentação, evolução histórica e contextualização da Acupuntura; Evidências e indicações clínicas da
Acupuntura; Mecanismo neurofisiológico da dor; Mensuração da dor; Dor crônica; Síndrome dolorosa
miofascial; Pontos básicos da Acupuntura, correlações anatomo-funcionais; Uso clínico dos pontos
básicos; Técnica e aplicação de agulha; Possíveis complicações de Agulhamento: prevenção,
reconhecimento e tratamento; Aplicações clínicas prá�cas.

Apresentação, evolução histórica e contextualização da MTC; as modalidades terapêu�cas da MTC; As
bases filosóficas: Yin e Yang e Cinco Elementos; As teorias básicas: de Substâncias Fundamentais, de
Órgãos Internos, de Meridianos e Pontos; Causas de doença; Modelo explica�vo de mecanismos de
doenças; Semiologia Médica tradicional chinesa; Diagnós�co tradicional chinês; Integração entre os
modelos biomédico e tradicional chinês.
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3. PROGRAMA

1. Apresentação, evolução histórica e contextualização da Acupuntura segundo a Medicina Tradicional
Chinesa e Medicina Ocidental;

2. Bases filosóficas da Acupuntura;

3. Evidências e indicações clínicas da Acupuntura;

4. Bases filosóficas da Medicina Tradicional Chinesa;

5. Dor: bases fisiológicas; dor crônica; Mensuração da dor;

6. Síndrome dolorosa miofascial;

7. Uso clínico dos pontos básicos;

8. Técnica e aplicação de agulha;

9. Acupuntura auricular;

10. Complicações de Agulhamento;
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6. APROVAÇÃO

 

Prof.ª Dr.ª Rosângela Mar�ns de Araújo
Coordenadora do Curso de Graduação em Medicina 

Prof. Dr. Carlos Henrique Mar�ns da Silva
Diretor da Faculdade de Medicina

 

Documento assinado eletronicamente por Rosângela Mar�ns de Araújo, Coordenador(a), em
28/11/2019, às 09:48, conforme horário oficial de Brasília, com fundamento no art. 6º, § 1º, do
Decreto nº 8.539, de 8 de outubro de 2015.

A auten�cidade deste documento pode ser conferida no site
h�ps://www.sei.ufu.br/sei/controlador_externo.php?
acao=documento_conferir&id_orgao_acesso_externo=0, informando o código verificador 1721304 e
o código CRC 621C04E1.
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