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UNIVERSIDADE FEDERAL DE UBERLANDIA

FICHA DE COMPONENTE CURRICULAR

CODIGO: COMPONENTE CURRICULAR:
FAMED39512 Acupuntura
UNIDADE ACADEMICA OFERTANTE: SIGLA:
Faculdade de Medicina FAMED
CH TOTAL TEORICA: CH TOTAL PRATICA: CH TOTAL:
30 horas 15 horas 45 horas
1. OBIJETIVOS

Objetivos Gerais
- Apresentar a Acupuntura como uma Ciéncia da area da Saude

- Apresentar a fundamentacdo tedrica da Medicina Tradicional Chinesa (MTC).

Objetivos Especificos

1. Apresentar e contextualizar a Acupuntura no modelo da medicina ocidental;
2. Conhecer os mecanismos de acdo e indicacbes terapéuticas da Acupuntura;
3. Conhecer pontos basicos - correlagcdes anatomo-funcionais e usos;
4. Conhecer as técnicas basicas para agulhamento seguro;
5. Reconhecer as possiveis complicacdes da aplicacdo;
6. Avaliar os resultados clinicos.
7. Apresentar os aspectos morais, éticos e religiosos relacionados a técnica de Acupuntura.
8. Utilizar habilidades de comunicagdao e afetivas na relagdo médico-paciente para a utilizagdo da
técnica de Acupuntura como uma medida complementar
2. EMENTA

Apresentagdo, evolugao historica e contextualizagao da Acupuntura; Evidéncias e indicagdes clinicas da
Acupuntura; Mecanismo neurofisioldgico da dor; Mensuragdao da dor; Dor crbénica; Sindrome dolorosa
miofascial; Pontos basicos da Acupuntura, correlacdes anatomo-funcionais; Uso clinico dos pontos
basicos; Técnica e aplicacdo de agulha; Possiveis complicacbes de Agulhamento: prevencao,
reconhecimento e tratamento; Aplicacdes clinicas praticas.

Apresentacdo, evolugao histdrica e contextualizagdo da MTC; as modalidades terapéuticas da MTC; As
bases filosoficas: Yin e Yang e Cinco Elementos; As teorias basicas: de Substancias Fundamentais, de
Orgdos Internos, de Meridianos e Pontos; Causas de doenca; Modelo explicativo de mecanismos de
doencas; Semiologia Médica tradicional chinesa; Diagndstico tradicional chinés; Integracdo entre os
modelos biomédico e tradicional chinés.
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3. PROGRAMA

1. Apresentacdo, evolugdo histérica e contextualizacdo da Acupuntura segundo a Medicina Tradicional
Chinesa e Medicina Ocidental;

2. Bases filoséficas da Acupuntura;
3. Evidéncias e indicagdes clinicas da Acupuntura;
4. Bases filosoficas da Medicina Tradicional Chinesa;
5. Dor: bases fisioldgicas; dor crénica; Mensuragao da dor;
6. Sindrome dolorosa miofascial;
7. Uso clinico dos pontos basicos;
8. Técnica e aplicagao de agulha;
9. Acupuntura auricular;
10. Complicagdes de Agulhamento;
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6. APROVACAO
Prof.2 Dr.2 Rosangela Martins de Araujo Prof. Dr. Carlos Henrique Martins da Silva
Coordenadora do Curso de Graduagao em Medicina Diretor da Faculdade de Medicina

Documento assinado eletronicamente por Rosangela Martins de Araudjo, Coordenador(a), em
28/11/2019, as 09:48, conforme horario oficial de Brasilia, com fundamento no art. 62, § 12, do
Decreto n? 8.539, de 8 de outubro de 2015.
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