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OBJETIVOS
1. Geral:

Fundamentar o desenvolvimento de uma visdo critica dos determinantes biologicos, socio-
culturais, econdmicos, politicos, institucionais do processo saiide-adoecimento-cuidado médico,
por meio da introdugdo ao pensamento cientifico, a epidemiologia, a bioestatistica e informatica,
com interagdo desses conhecimentos.

Conhecer a composigdo anatémica, tissular, celular e molecular do ser hurano, bem como as
bases genéticas, embrionérias e metabdlicas de sua capacidade de preservacdo e reprodugao.

Realizar a integragdo entre os conhecimentos aprendidos em cada mddulo, nos diversos periodos e
desenvolver o raciocinio clinico e a analise critica do estudante, por meio de sessdes de integragéo
basico-clinica, anatomo-clinicas, clinico-laboratoriais, clinico-radiologicas, clinico-terapéuticas,
clinico-cirtirgicas, estudo de casos de epidemiologia clinica, bioética e ética médica, palestras,
semindrios e mesas redondas. Desenvolver um espirito critico e reflexivo quanto aos temas de
interesse cultural, juridico, social, humanistico, social, familiar.

I1. Especificos:
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Discutir os principios gerais do pensamento cientifico.

Descrever o método cientifico e suas relagdes com os conhecimentos popular, religioso e filosofico.

Identificar as bases cientificas da epidemiologia descritiva,

Interpretar e aplicar os modelos de estudo observacional descritivo e qualitativo em satde.

Aplicar os principios da ética em pesquisa com seres humanos.

Compreender as técnicas de estimativa rapida visando atuagao no territério adscrito.

Aplicar conhecimentos da informética ao método cientifico e a epidemiologia.

Discorrer sobre:
a. A composigio anatdmica geral dos seres humanos de ambos os géneros nos diferentes estagios
da vida e como as estruturas anatomicas se organizam nos diferentes sistemas de seus
organismos.
b. A composicdo molecular geral e as especializagdes funcionais das biomoléculas que
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constituem os seres humanos. ),
c. A composi¢do geral das células e como seus componentes encontram-se organizados para
determinar o exercicio das de suas diferentes fungdes.
d. A composigdo histologica geral do ser humano e como as células se organizam para
determinar o exercicio das fungdes especificas dos complexos tissulares.
e. As bases nutricionais, genéticas e metabdlicas da capacidade de preservagdo e divisdo das
células humanas.
f. As bases genéticas e embrionarias da reprodugdo humana.
g. A relagdo de dependéncia com o meio ambiente na capacidade de preservagdo e sobrevivéncia
do ser humano.
9. Aplicar os conhecimentos adquiridos na solugao de problemas de satde.

10. Cognitivos
a. Aplicar os conhecimentos bésicos na busca de solugdes de problemas e esclarecimento das
doengas.
b. Analisar as causas de 6bito na historia natural das doengas.
c. Desenvolver analise critica no uso racional dos medicamentos.
d. Desenvolver andlise critica no uso dos recursos tecnolégicos aplicados a medicina.
e. Conhecer a nosologia prevalente.
f. Interar-se das situagdes do cotidiano que interferem nas condigdes bio-psiquico-social dos
pacientes.
g. Identificar as doengas prevalentes que levaram aos Obitos, cujos diagnosticos ndo foram
realizados in vivo.

11. Operacionais
a. Elaborar uma historia clinica, uma sessdo anatomo-clinica, um seminario, um debate, uma
mesa redonda.
b. Identificar as causas de Obitos para as doengas de maior morbidade no nosso meio.
c. Reconhecer as doencgas que tem seus mecanismos indefinidos e o tratamento duvidoso.
d. Identificar os temas mais importantes da bioética, como os assuntos de interesse no momento.
e. Aplicar a epidemiologia clinica na solu¢do de problemas médicos.

12. Comportamentais
a. Participar ativamente das discussdes, sem inibigdes ou estrelismos.
b. Falar em publico com desenvoltura, clareza, capacidade de sintese, utilizando corretamente o
vernéculo.

EMENTA

Meétodo: Fundamentos de metodologia cientifica. Método observacional descritivo. Método de pesquisa
qualitativa. Etica em pesquisa. Fundamentos de Epidemiologia conceitos e usos. Técnica de estimativa
rapida. Variaveis relativas a tempo pessoa e lugar. Populagdo e amostragem. Medidas de tendéncia central.
Bancos de dados.

Das moléculas aos Tecidos: Tépicos de biofisica analitica. Estrutura e fungio de biomoléculas. Estrutura das
células e do intersticio. Metabolismo geral. Estrutura e fungdo dos quatro tecidos fundamentais. Bases da
genética. Embriogénese. Introdugdo a anatomia humana.

Integragdes Horizontais: Temas escolhidos no inicio de cada semestre por demanda. Casos escolhidos no
inicio de cada semestre para as diversas sessOes integrativas: basico-clinica, aniatomo-clinicas, clinico-
laboratoriais, clinico-radiolégicas, clinico-terapéuticas, clinico-cirargicas.

PROGRAMA

1. Método:
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10.
11.
12.
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O conhecimento cientifico, popular, filoséfico e religioso.

Método observacional descritivo

Método qualitativo

Construgdo de instrumentos de pesquisa.

Fontes de dados.

Etica em pesquisa: resolugdo CNS 196/96

Variaveis relativas a pessoa, tempo ¢ lugar..

Principios gerais de observag@o e andlise: variaveis, erros, relagdo causal.
Populagdo e amostragem.

Descri¢do da amostra, medidas de tendéncia central, distribuigdo normal.
Tabelas e graficos.

Bancos de dados: programas EXCEL e ACCESS.

I1. Das moléculas aos Tecidos:

1.

Topicos de Biofisica analitica.
acidimetria
. espectrofotometria
cromatografia
. eletroforese
radiofisica
ultrassonografia
. Ressonancia magnética nuclear
. bioenergética
strutura e fung@o das biomoléculas.
Aminoécidos, peptideos e proteinas
enzimologia
carboidratos
Nucleotideos e acidos nucléicos
. Lipideos, membranas e transporte através de membranas.
Estrutura das células e do intersticio.
a. Métodos de estudo em micromorfologia humana
b. Estruturas e fungdes do citoesqueleto, das membranas, das organelas e das inclusdes celulares
c. Montagem e trafico de estruturas celulares
d. Matriz extracelular
Metabolismo geral
a. Oxidagdes biologicas
b. Metabolismo de carboidratos, lipideos e produtos nitrogenados (aminoacidos, nucleotideos e
porfirinas)
c. Integragdo e regulagdo do metabolismo
Estrutura e fun¢do dos quatro tecidos fundamentais
a. Tecido epitelial
b. Tecido conjuntivo
c. Tecido muscular
d. Tecido neural
Bases da Genética
a. Genética molecular: replicagdo, transcrigdo e tradugdo da informagdo genética; regulacdo
génica; PCR e diagnostico molecular; tecnologia do DNA recombinaste; mutagénese e reparo
do DNA.
b. Genética celular: estrutura cromossomica, divisdo (mitose e meiose) e regulagdo da divisdo
celular.
c. As bases genéticas da diferenciacao celular,
Embriogénese
a. Sistema reprodutor feminino e ovocitogénese
b. Sistema reprodutor masculino, espermatogénese e espermiogénese
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¢. Primeira semana de desenvolvimento: fertilizagdo, clivagem; formagdo do blastocisto.

Segunda semana de desenvolvimento: implantagdo; formagao do embrido didérmico.

e. Terceira semana de desenvolvimento: formagdo do disco embriondrio tridérmico; gastrulagao;
neurulagio; desenvolvimento dos somitos.

f. Quarta a oitava semanas (periodo embrionério): dobramento do embrido e estabelecimento da
forma do corpo; derivados dos folhetos germinativos.

g. Nona semana até o nascimento (periodo fetal)

h. Desenvolvimento das membranas fetais e da placenta.

Introdugdo a anatomia humana

Visdo geral da anatomia humana

Nomenclatura anatomica

Osteologia

. Artrologia

Miologia.

L
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I1I. Integragdes Horizontais:

Temas escolhidos no inicio de cada semestre por demanda.
Casos escolhidos no inicio de cada semestre para as diversas sessdes integrativas: basico-clinica,
anatomo-clinicas, clinico-laboratoriais, clinico-radiologicas, clinico-terapéuticas, clinico-cirtrgicas.
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19.

20.
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