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1. OBJETIVOS
Compreender a importância e as ações da Vigilância em Saúde.
Compreender a importância, atribuições, legislações e atuação da Vigilância
Ambiental em Saúde, Vigilância Epidemiológica, Vigilância Sanitária e Vigilância em
Saúde do Trabalhador e da Trabalhadora.
Reconhecer o espaço de atuação do nutricionista na Vigilância em Saúde.
Utilizar os princípios éticos para abordagens adequadas, para a tomada de decisão,
na coleta e utilização de dados, e ao gerar informações.
Atuar ativamente no processo de aprendizagem.
Atuar em equipes multiprofissionais com trabalho interprofissional destinadas a
planejar, coordenar, supervisionar, implementar, executar e avaliar atividades na
área de alimentação e nutrição e de saúde.
Reconhecer a saúde como direito e atuar de forma a garantir a integralidade da
assistência, entendida como conjunto articulado e contínuo das ações e serviços
preventivos e curativos, individuais e coletivos, exigidos para cada caso em todos os
níveis de complexidade do sistema.
Ser capaz de refletir sobre sua prática profissional.
Conhecer os instrumentos analíticos em epidemiologia, sistemas de vigilância
saúde, estatística, técnicas de pesquisa, ação baseada em evidências e legislação
no âmbito da alimentação e nutrição.
Identificar as atribuições de cada profissional da equipe no contexto de atuação.
Identificar, articular e aplicar o conhecimento sobre a estrutura, os processos e as
áreas de atuação do Sistema de Vigilância Sanitária de Alimentos.
2. EMENTA
Vigilância em Saúde. Vigilância Ambiental em Saúde. Vigilância Epidemiológica.
Vigilância Sanitária. Vigilância em Saúde do Trabalhador e da Trabalhadora.
3. PROGRAMA
Vigilância em Saúde
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Vigilância Ambiental em Saúde – conceitos, estrutura, arcabouço legal, modelo de
atuação, ações de vigilância da qualidade da água, ar e solo e seus impactos na
saúde.
Vigilância Epidemiológica – breve histórico e conceitos de vigilância epidemiológica;
Sistema Nacional de Vigilância Epidemiológica; Operacionalização da vigilância
epidemiológica; Notificação compulsória de doenças e agravos; Investigação
epidemiológica; Resposta às emergências em saúde pública; Vigilância de Doenças
e Agravos Não-Transmissíveis.
Vigilância Sanitária – definição, criação, objetivos, inserção no Sistema Único de
Saúde, importância para a saúde, Sistema Nacional de Vigilância Sanitária,
Vigilância Sanitária na área de alimentos.
Vigilância em Saúde do Trabalhador e da Trabalhadora – conceitos básicos, base
legal para as ações de VISAT, Política Nacional de Saúde do Trabalhador e da
Trabalhadora, importância na prática dos profissionais de saúde, possibilidades de
intervenção em prol da atenção integral à saúde da população trabalhadora.
4. BIBLIOGRAFIA BÁSICA
CAMPOS, G.W.S.; MINAYO M.C.S.; AKERMAN M.; JUNIOR M.D.; CARVALHO Y.M.
Tratado de saúde coletiva. São Paulo: Hucitec, 2008. 871p.
COSTA, Aline do Amaral Zils; HIGA, Camila Braga de Oliveira. Vigilância em saúde.
Porto Alegre: SER - SAGAH, 2019. SBN 9788595027831. Disponível
em: https://www.sistemas.ufu.br/biblioteca-
gateway/minhabiblioteca/9788595027831.
WALDMAN, Eliseu Alves. Vigilância em saúde pública. São Paulo : Faculdade de
Saúde Pública da Universidade de São Paulo, 1998. v. 7.  (Série Saúde & Cidadania).
5. BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR
CADERNOS DE SAÚDE PÚBLICA. Disponível em:
http://cadernos.ensp.fiocruz.br/csp/acervo/acervo_atual. FUNDAMENTOS da
vigilância sanitária. Rio de Janeiro: Ed. FIOCRUZ, c2000. 301p., il. Inclui
bibliografia. ISBN 8585676736 (broch.).
BARSANO, Paulo Roberto; BARBOSA, Rildo Pereira; VIANA, Viviane Japiassú.
Poluição ambiental e saúde pública. São Paulo: Erica, 2014. ISBN
9788536521695. Disponível em: https://www.sistemas.ufu.br/biblioteca-
gateway/minhabiblioteca/9788536521695.
GERMANO, Pedro Manuel Leal; GERMANO, Maria Izabel Simões. Higiene e
vigilância sanitária de alimentos. 6. ed.  Barueri: Manole, 2019. ISBN
9788520454176. Disponível em: https://www.sistemas.ufu.br/biblioteca-
gateway/minhabiblioteca/9788520454176.
ROZENFELD, S. ( org.).  Fundamentos da vigilância sanitária . Rio de Janeiro:
Editora FIOCRUZ, 2000. ISBN 978-85-7541-325-8.
ROUQUAYROL, Maria Zélia; SILVA, Marcelo Gurgel Carlos da (org.). Epidemiologia
& saúde. 8. ed. Rio de Janeiro: MedBook, 2018.
SOLHA, Raphaela Karla de Toledo; GALLEGUILLOS, Tatiana Gabriela Brassea.
Vigilância em saúde ambiental e sanitária. São Paulo: Erica, 2014. E book.
Disponível em: https://www.sistemas.ufu.br/biblioteca-
gateway/minhabiblioteca/9788536513201.
 
6. APROVAÇÃO
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Documento assinado eletronicamente por Marina Rodrigues Barbosa,
Coordenador(a), em 16/12/2022, às 15:09, conforme horário oficial de Brasília,
com fundamento no art. 6º, § 1º, do Decreto nº 8.539, de 8 de outubro de 2015.

Documento assinado eletronicamente por Catarina Machado Azeredo,
Diretor(a), em 21/12/2022, às 16:29, conforme horário oficial de Brasília, com
fundamento no art. 6º, § 1º, do Decreto nº 8.539, de 8 de outubro de 2015.

A autenticidade deste documento pode ser conferida no site
https://www.sei.ufu.br/sei/controlador_externo.php?
acao=documento_conferir&id_orgao_acesso_externo=0, informando o código
verificador 3326617 e o código CRC A3F62B6F.

Referência: Processo nº 23117.004323/2022-84 SEI nº 3326617
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