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OBJETIVOS
I. Geral:

Compreender a diversidade e a convergéncia das diferentes areas de atuacdo do nutricionista.

EMENTA

Breve apresentagdo de diferentes temas atuais e relevantes relacionados a atuagio profissional do
nutricionista.
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PROGRAMA

Tecnologias Omicas. Nutrigendmica, Nutrigenética, Nutriepigenética, Protedmica, Metabolomica.
Nutricdo Farmacologica: Imunonutrigdqo. Nutrientes antioxidantes, Nutrientes importantes na
cicatriza¢#o.

Alimentos Funcionais.

Nutri¢do e Céancer.

Dietas Alternativas. Visdo atual e critica das Multimisturas.

Os 10 passos para uma alimentagdo saudavel propostos pelo Ministério da Satde.

Frutos do Cerrado e Seguranga Alimentar e Nutricional Sustentavel.

Suplementos Alimentares. Usar ou ndo usar.
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