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FICHA DE COMPONENTE CURRICULAR

CODIGO: COMPONENTE CURRICULAR:
Estagio Supervisionado na Area Materno-Infantil -
UNIDADE ACADEMICA OFERTANTE: SIGLA:
Faculdade de Medicina FAMED
CH TOTAL TEORICA: CH TOTAL PRATICA: CH TOTAL:
150 720 870
OBJETIVOS
I. Geral:

Consolidar o conhecimento, habilidades e competéncias éticas, morais e humanitarias adquiridas,
ampliando seu poder de analise, sintese e julgamento, indispensaveis para estabelecer uma boa
relagio com o paciente/usudrio, familia, equipe multiprofissional e comunidade, bem como o
incentivo ao autoconhecimento, a autorreflexio e a educagdo permanente.

11. Especificos:
01. Comportamentais - na sua formagéo o estudante devera desenvolver as seguintes habilidades:

a. Entrevistar e examinar corretamente o paciente;

b. Conhecer os mecanismos fisiopatoldgicos dos sinais e sintomas;

¢. Identificar os mecanismos etiopatogénicos das doengas;

d. Conhecer os métodos propedéuticos no diagndstico das doengas;

e. Aplicar os principais métodos terapéuticos;

£ Conhecer os efeitos adversos ¢ as contraindicagdes dos medicamentos;
g. Orientar os pacientes através de planos terapéuticos e educacionais;
h. Conhecer as doengas e as modificagdes sofridas pelo meio ambiente;
i, Identificar pacientes que necessitam de cuidados imediatos e diérios;
j.  Identificar nos pacientes os diferentes niveis de cuidados médicos;

k. Estratificar os cuidados em primarios, secundarios e terciarios;

02. Afetivos - na sua formaco o estudante devera desenvolver as seguintes atitudes:

a. Abordar o paciente de forma integral; :

b. Informar aos pacientes a respeito de sua doenga e as medidas tomadas;
¢. Evitar tomar conduta que possa comprometer a saide do paciente;

d. Reconheccer suas limitagdes ao lidar com os problemas dos pacientes;
e. Consultar o professor ou outro colega diante de suas duvidas;

£ Perceber as necessidades emocionais, culturais e sociais dos pacientes;
g. Aceitar as ansiedades, medos e hostilidades que possam deles advir;

h. Considerar os riscos dos exames aos que 0s pacientes sio submetidos.
i.  Minimizar o custo/tratamento dos pacientes;

j.  Colaborar com os colegas, e outros profissionais da area de saude;

k. Propor solugdes para os problemas da comunidade; .




L.
m.
n.

Reavaliar periodicamente seus conhecimentos e habilidades;
Manter um bom relacionamento com os familiares dos pacientes;
Assistir intensamente aos pacientes terminais g

03. Psicomotores - na sua formagdo o estudante devera desenvolver as seguintes competéncias para
executar corretamente os procedimentos necessarios na abordagem diagnostica e terapéutica dos
pacientes nas 4reas de Ginecologia/Obstetricia e Pediatria:

a.
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Conduzir o pré-natal de baixo risco com competéncia clinica (habilidades cognitivas, afetivas e
psicomotoras);

Identificar a gestante de alto risco que necessite encaminhamento a servigo de referéncia;
Identificar as repercussdes materno-fetais das complicagdes da gestagdo de alto risco;
Diagnosticar e conduzir o trabalho de parto;

Elaborar ¢ interpretar o Partograma;

Orientar a puérpera quanto 2 amamentagao, contracepgdo e cuidados pOs-operatorios;
Diagnosticar e tratar as vulvovaginites prevalentes;

Orientar a prevengdo e promogdo de saude em DST;

Diagnosticar e tratar corretamente as principais DST;

Orientar corretamente a contracepgdo segundo os critérios de elegibilidade da OMS;

Promover a¢des de planejamento familiar;

Realizar adequadamente o rastreamento do céncer de colo uterino e mama;

Reconhecer as indicagdes e contraindicagdes da terapia hormonal;

Identificar as principais causas de sangramento uterino anormal e seu manejo (adolescéncia,
menacme, peri € pos-menopausa);

Identificar as principais indicagdes da ultrassonografia em Obstetricia Ginecologia;

Identificar as principais indicagdes do estudo urodindmico e interpreta-lo corretamente;

Avaliar a condi¢io de vitalidade da crianga (risco de vida);

Avaliar o crescimento, o desenvolvimento e o estado nutricional da crianga nas vérias faixas
etarias;

Realizar o exame fisico detalhado da crianga nas vérias faixas etérias.

Realizar manobras semioldgicas especificas da Pediatria (oroscopia, otoscopia, pesquisa de sinais
meningeos, escala de Glasgow pediatrica, sinais clinicos de desidratagéo).

Realizar o exame ortopédico da crianga nas vérias faixas etérias;

Realizar o exame neuroldgico da crianga nas varias faixas etérias;

Orientar claramente as mies e familiares sobre amamentagéo;

Orientar os pais sobre o desenvolvimento da crianga nas varias faixas etarias;

Recomendar a imunizagdo da crianga nas varias faixas etarias;

Interagir de forma adequada com a crianga nas varias faixas etarias;

_ Detectar evidéncias de abuso e/ou maus tratos, abandono, negligéncia na crianga;

. Preparar solugdes para nebulizagio.

. Calcular soroterapia de manutengao, reparagao e reposigdo de liquidos na crianga.

. Instalar oxigenagdo sob mascara e catéter nasal;

. Avaliar, diagnosticar e conduzir casos mais comuns de: diarréias agudas, erros alimentares

frequentes na crianga, desidratagdo, disturbios hidroeletroliticos, distarbios do equilibrio
acidobésico, anemias carenciais, deficiéncias nutricionais, infecgdes de ouvido, nariz e garganta,
parasitoses intestinais, doengas infecto-parasitarias, meningite, pneumonias, asma € bronquites,
infecgdo do trato urinrio, doenga péptica gastroduodenal, doengas exantematicas, infec¢do da
pele e tecido subcutdneo, dermatomicoses e ectoparasitoses.
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b.Condugio do processo diagndstico e terapéutico das patologias comuns da pediatria
a nivel ambulatorial

3. Atividades de Pronto Socorro
a.Cumprimento de escala de plantdes para atendimento supervisionado de urgéncias e

i
avaliacio do crescimento, desenvolvimento, alimentagdo e orientagdes quanto%«-»»_

emergéncias

4.  Atividades Teodricas:
A crianga com hipertens@o arterial
Abordagem da febre
Anemias
Cardiopatias Congénitas
Desidratag3o e Fluidoterapia
Disturbios Hidroeletroliticos e acidobasicos
Vasculites
Doengas exantematicas
Dor abdominal cronica
Intoxicagdes
Infec¢do do trato urindrio
Cefaleia
Abordagem dos Vomitos
Puberdade
Pneumonias
Adenomegalias
Abordagem da crianga com chiados
Complicagdes agudas da Diabetes
Obstipagdo intestinal cronica
Convulsdes
Doengca do refluxo gastroesofagico
Obesidade
Desnutrigdo proteico-caldrica
Dor em membros
Febre reumatica / poliarterites agudas
Sindrome nefrdtica / nefritica
Doengas cirurgicas pediatricas
Dificuldade de aprendizagem
Infecgdo de vias aéreas superiores
Parasitoses intestinais
Injirias intencionais
Diarreia aguda
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Estagio Supervxsnonado em Reglme de Internato nas areas de Ginecologia, Obstetricia e Pediatria, para
treinamento em servigos de atengdo a saude, relacionados ao Sistema Unico de Satide.
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PROGRAMA

Ginecologia e Obstetricia

1. Atividade de Enfermaria

W

a.Realizagdo de evolugdo e exame fisico diario
b.Interpretagdo de exames laboratoriais e de imagem
c.Prescrigdo médica

d.Corrida de leito

Atividade de Ambulatério
Atividade de Cirurgia Ambulatorial
Atividade de Pronto Socorro

a.Cumprimento de escala de plantdes para atendimento supervisionado de urgéncias e
emergéncias

5. Atividade de Centro Cirlrgico e Obstétrico
6.  Atividade Teodrica

Pediatria

a.Modulo T — Assisténcia ao Parto; Fecundagdo, Nidagdo, Placentagdo; Partograma;
Bacia e Feto/ Relages Feto-Maternas; Fases Clinicas do Trabalho de Parto;
Mecanismo de Parto; Forceps; Puerpério normal e patolégico;

b.Modulo II — Gestagio Normal e Patologica; Assisténcia ao pré-natal; Hemorragia
de 1° e 3° trimestre; Cardiotocografia; Ultrassonografia em Obstetricia; Sindromes
Hipertensivas na Gestagdo; Intercorréncias clinicas na gestagéo; Gestagao Gemelar;
Restri¢io de Crescimento intraitero; Infecgdes congénitas; Medicina Fetal,

c.Médulo III- Ginecologia Geral; Sangramento Uterino Disfuncional; Dor
inflamatoria pélvica; Vulvovaginite; Doenga Sexualmente Transmissivel, Distopias;
Incontinéncia urinaria;

d.Moédulo IV- Endocrinologia Ginecoldgica e Infertilidade; Eixo hipotalamo-hipofise-
ovario; Sindrome hiperandrogénicas; Sindrome dos ovarios policisticos;
Hiperprolactinemia; Amenorréia primaria e secundaria; Investigagdo do casal
infértil;

e.Modulo V- Oncologia Ginecoldgica; Patologias benignas e malignas da vulva;
Patologias benignas e malignas da vagina; Patologias benignas e maligna do colo
uterino; Patologias benignas e malignas do corpo uterino; Patologias benignas e
malignas do ovario; Patologias benignas e maligna de mama; Propedéutica
mamaria.

1. Atividades de Enfermaria

a.Realizagdo de evolugio e exame fisico diario
b.Interpretagdo de exames laboratoriais e de imagem
¢.Prescrigdo médica

d.Corrida de leito

e.ReavaliagGes clinicas

f. Discussdo de casos para elaboragdo de raciocinio clinico

2. Atividades de Puericultura (Ambulatério)

a. Atendimento ambulatorial da crianga com foco na promogao da saude em relagdo a
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