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2. EMENTA

Método: Planejamento do trabalho. Formulario de coleta. Levantamento de dados. Apuracdo dos dados.
Apresenta dos dados.

Semiologia, sexualidade, reproducao, ciclos da vida: Semiologia. Sexualidade (Sexologia, Sexologia forense).
Reproducdo (Obstetricia). Nascimento (Neonatologia). Crescimento e desenvolvimento (Puericultura).
Adolescéncia. Envelhecimento (Geriatria e Gerontologia). Morte (Tanatologia).

Farmacologia Geral: Introdugdo a Farmacologia. Farmacocinética, Farmacodinamica. Transduc¢do sinais.
Avaliacdo clinica de drogas. Desenvolvimento e avaliacdo clinica de drogas. Prescricdo de medicamentos.

Bases da Técnica Cirurgica e da Anestesiologia: NocGes sobre atos fundamentais em cirurgia e anestesia.
Condutas fundamentais no pré-operatério e no pds-operatério. Familiarizacdo com ambientes criticos, semi-
criticos e ndo-criticos hospitalares, e com instrumentais cirurgicos. Introducdo aos principios de metabolismo
cirdrgico e nutricdo em cirurgia. Nog¢oes bdsicas de atendimento ao politraumatizado. Anestesia loco-regional.
Anestesia geral. Analgesia pds-anestésica.
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Integracdes Horizontais: Temas escolhidos no inicio de cada semestre por demanda. Casos escolhidos no inicio
de cada semestre para as diversas sessoes integrativas: bdsico-clinica, anatomo-clinicas, clinico-laboratoriais,
clinico-radiolégicas, clinico-terapéuticas, clinico-cirurgicas.

3. JUSTIFICATIVA

Acompanhando o projeto pedagdgico vigente e as atuais diretrizes curriculares nacionais, este componente
curricular valoriza o conhecimento sobre os ciclos bioldgicos da vida com énfase a gesta¢do, ao nascimento e
aos primeiros anos de vida da crianga. A abordagem inclui também o individuo adulto e o processo de
envelhecimento e morte, principalmente, no que se refere as bases da anestesiologia e técnica cirurgica além
da farmacologia geral. Valoriza-se ainda o desenvolvimento do raciocinio clinico e de uma visdo global e
humanistica centrada na pessoa.

4, OBIJETIVO
Objetivo Geral:

Fundamentar o desenvolvimento de uma visdo critica dos determinantes bioldgicos, sdcio-culturais,
econOmicos, politicos, institucionais do processo saude - doenca e da assisténcia médica, por meio da
interacdo da introducdo ao pensamento cientifico, epidemiologia, bioestatistica e informatica.

Estudar a semiologia e os processos de reproducdo, gestacdo, nascimento, crescimento, desenvolvimento,
envelhecimento e morte.

Estudar os principios gerais da farmacologia, no que tange a farmacocinética (vias de administra¢do, absorcéo,
distribuicdo metabolismo e eliminacdo das drogas), a farmacodinamica (principios gerais da acdo das drogas,
receptores farmacologicos e interagdo entre drogas) e a transducgdo dos sinais, bem como o desenvolvimento
e a avaliacdo clinica de drogas e as normas e legislagdo que regem a prescricdo de medicamentos.

Realizar a integracdo entre os conhecimentos aprendidos em cada mddulo, nos diversos periodos e
desenvolver o raciocinio clinico e a analise critica do estudante, por meio de sessdes de integracdo basico-
clinica, sessbes anatomo-clinicas, clinico-laboratoriais, clinico-radiolégicas, clinico-terapéuticas, clinico-
cirdrgicas, estudo de casos de epidemiologia clinica, bioética e ética médica, palestras, semindrios e mesas
redondas. Desenvolver um espirito critico e reflexivo quanto aos temas de interesse cultural, juridico, social,
humanistico, social, familiar.

Objetivos Especificos:

Desenvolver o projeto de pesquisa: formuldrio de coleta, levantamento dos dados, critica dos dados, erros nas
observacgdes, apuracdo e apresentacao dos dados

Conhecer normas gerais de apresentacao de trabalho de pesquisa: tabelas, graficos, quadros
Conhecer técnicas de apresentacao de trabalhos
Aplicar as normas da ABNT na redagdo dos trabalhos

Estabelecer com o paciente uma relagdo fundamentada na confianca do paciente e na autoridade racional do
médico.

Descrever a relacdo médico-paciente dentro de uma concep¢do humanistica.

Identificar os principais sintomas e sinais da pratica médica, os possiveis mecanismos que os produzem e
deduzir quais elementos clinicos devem ser procurados no exame clinico para o diagnostico diferencial
fisiopatoldgico.

Enumerar, analisar e aplicar as normas doutrindrias do interrogatdrio.

Obter, pela anamnese, os dados subjetivos (sintomas) Uteis para o diagndstico sindrémico do paciente e
descrevé-los, por escrito, organizadamente, segundo esquema adotado pela instituicdo, em linguagem
médica.

Estabelecer as diferencas entre a abordagem humanistica e a abordagem técnica da relacdo médico-paciente.
Descrever as necessidades e atitudes psicolégicas do médico e do paciente.

Descrever as necessidades psicolégicas do médico que, com freqliéncia, prejudicam o relacionamento
(necessidade de afeicdo, de prestigio, de auto-afirmacdo de seguranca etc.).
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Descrever a relacdo médico-paciente dentro da teoria das func¢des sociais.

Descrever as expectativas sociais do paciente e como ha crise quando as expectativas do paciente, da familia,
do médico, e da sociedade ndo coincidem.

Identificar as expectativas que o paciente tem sobre as atitudes da sociedade e de sua familia para com sua
enfermidade.

Descrever as expectativas sociais do médico, as expectativas do médico quanto ao comportamento do
paciente e como o meio influi na relacdo médico-paciente.

Descrever como o meio social influi sobre a relagdo médico-paciente, em seus diversos niveis (comunidade,
hospital, instituicdo), e como as mudancas recentes, que o médico sofreu em sua fungao, influem sobre a
relacdo médico-paciente.

Estabelecer as diferengas entre a pratica profissional da medicina e a medicina institucional.

Organizar os sintomas e os sinais por tipos de problemas que poderao se apresentar ao médico e descrever os
passos necessarios para resolver o problema.

Descrever os sintomas, perguntas e sinais fisicos Uteis no diagndstico diferencial das alteracbes do
crescimento e da maturacao sexual.

Interpretar os sintomas, perguntas e sinais fisicos Uteis para o diagndstico dos principais problemas da pratica
médica.

Listar as necessidades da crianca e do adolescente durante todo o seu periodo de crescimento e
desenvolvimento.

Avaliar as diversas fases do crescimento e do desenvolvimento, do periodo neonatal até a adolescéncia;
Listar os procedimentos de prevencdo e promogdo da saude, aplicadveis em cada ciclo da vida.

Propor estratégias de (e atuar na) prevencdo de doencas, ou de futuros problemas de saude, nas diversas
fases da vida.

Identificar o processo de envelhecimento e suas especificidades.

Definir Geriatria e Gerontologia.

Enunciar as teorias do envelhecimento e expressar a dimensao multiprofissional da atengdo do idoso.
Identificar as principais sindromes genéticas e discutir os aspectos de paliacdo e finitude.

Interpretar as particularidades dos idosos institucionalizados.

Comparar as diversas categorias de cuidadores de idosos e descrever suas principais caracteristicas.

Atuar e orientar sobre as aquisicdes psicomotoras da crianca durante a fase de crescimento e
desenvolvimento.

Orientar e estimular a amamenta¢dao materna.

Descrever os aspectos da sexualidade normal e as suas inadequacgdes.
Descrever os mecanismos fisiolégicos do ciclo menstrual e seus disturbios.
Discorrer sobre contracepcdo, infertilidade feminina e masculina (conjugal).

Interferir clinicamente no ciclo menstrual visando o tratamento de seus disturbios, da infertilidade e a
contracepgao.

Listar os procedimentos frente ao parto normal e ao parto patoldgico.
Acompanhar a gestacdo normal e identificar seus desvios.

Realizar o parto normal.

Listar as implicacdes legais do comportamento sexual.

Realizar pericias médicas médico-legais para determinacdo de conjuncao carnal, ato libidinoso diverso da
conjuncao carnal, gravidez, aborto, parto e puerpério.

Elaborar laudos periciais e interpreta-los.
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Diagnosticar o ébito.
Descrever a cronologia da morte.
Preencher, corretamente, o atestado de dbito.

Desenvolver habilidades para confeccionar uma receita médica de acordo com as normas e legislacao
pertinentes.

Discorrer sobre vias de administracao, absorcao, distribuicdo, metabolismo e elimina¢dao, bem como sobre
principios gerais da acdo das drogas, receptores farmacoldgicos e intera¢do entre drogas.

Desenvolver motiva¢des o estudo constante e atualizado da farmacologia, objetivando o uso racional de
medicamentos, prescrevendo-os com seguranga e espirito critico, evitando seu uso excessivo ou
desnecessario e prevendo possiveis reaces adversas.

Executar atos fundamentais em cirurgia.

Praticar os atos cirdrgicos com principios de assepsia e anti-sepsia.

Associar o aprendizado tedrico com as atividades praticas.

Iniciar no aprendizado do atendimento do politraumatizado.

Descrever os fundamentos da anestesia.

Realizar avaliacdo pré-anestésica.

Monitorar o paciente anestesiado.

Realizar intubagdo oro-traqueal.

Realizar anestesias loco-regionais.

Realizar analgesia pds-operatéria.

Cognitivos

Aplicar os conhecimentos bdsicos na busca de solu¢des de problemas e esclarecimento das doengas.
Analisar as causas de dbito na historia natural das doencas.

Desenvolver andlise critica no uso racional dos medicamentos.

Desenvolver analise critica no uso dos recursos tecnoldgicos aplicados a medicina.

Conhecer a nosologia prevalente.

Interar-se das situacdes do cotidiano que interferem nas condi¢des bio-psiquico-social dos pacientes.
Identificar as doencas prevalentes que levaram aos 6bitos, cujos diagnésticos ndo foram realizados in vivo.
Operacionais

Elaborar uma historia clinica, uma sessao anatomo-clinica, um semindrio, um debate, uma mesa redonda.
Identificar as causas de 6bitos para as doengas de maior morbidade no nosso meio.

Reconhecer as doengas que tem seus mecanismos indefinidos e o tratamento duvidoso.

Identificar os temas mais importantes da bioética, como os assuntos de interesse no momento.
Aplicar a epidemiologia clinica na solugao de problemas médicos.

Comportamentais

Participar ativamente das discussdes, sem inibi¢cdes ou estrelismos.

Falar em publico com desenvoltura, clareza, capacidade de sintese, utilizando corretamente o vernaculo.

5. PROGRAMA

1.Método:

https://www.sei.ufu.br/sei/controlador.php?acao=documento_imprimir_web&acao_origem=arvore_visualizar&id_documento=4076659&infra_sist... 4/13



26/05/2022 14:00 SEI/UFU - 3631796 - Plano de Ensino

e Mortalidade materna e infantil.
e Indicadores em Saude da Mulher e da Crianca.
e Sistemas de Informacdo em Saude da Mulher e da Crianca.

e Comités de Investigacdo da Mortalidade Materna e da Mortalidade Infantil.

2. Semiologia, sexualidade, reproducao, ciclos da vida:
1. Semiologia:

-Estruturacdo completa da anamnese clinica e do exame fisico.
-Registro sistematizado em prontudrio.

-Principios da Medicina como ciéncia de Resolucdo de Problemas, Raciocinio Clinico, Método clinico,
Agrupamento de dados (lista de problemas), Diagndsticos sindromicos, anatémico, funcional, etiolégico.
Diagndsticos diferenciais, principais e secundarios.

-Semiologia dos estados patolégicos e estudo de sindromes clinicas.

2. Sexualidade:

-Relacionamento sexual
-Sexologia forense
-Demonstragao da materialidade de crimes de seducao, estupro e posse sexual da mulher.

-Verificacdo de gravidez, aborto, parto e puerpério com objetivos periciais.

3. Reprodugdo:

-Ciclo menstrual.
-Fisiologia da Fecundacdo

-Contracepcgao.

4. Gestagdo, parto e puerpério (Obstetricia):

-Exame clinico obstétrico

-Fisiologia da gestacao

-Desenvolvimento Fetal

-Endocrinologia da Gestagao

-Modificagdes do organismo materno durante a gestacao
-Assisténcia ao pré-natal

-Fases clinicas do parto e sua assisténcia

-Mecanismo do parto

-Partograma

-Distdcias

-Principais alteracdes na gestacao
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5. Cuidados com o recém-nascido (Neonatologia):

-Assisténcia ao recém-nascido na sala de parto e no alojamento conjunto.
-Classificagcdo do recém-nascido

-Particularidades do exame fisico do recém-nascido

-Testes de triagem neonatal

-Asfixia perinatal

-Ictericia neonatal

-Cuidados com o recém-nascido

6. Crescimento e desenvolvimento (Puericultura):

-Conceitos, agdes e perspectivas

-Particularidades da semiologia pediatrica

-Avaliacdo do crescimento em pediatria, curvas de crescimento
-Avaliacdo do desenvolvimento em pediatria

-Amamentacao

-Como amamentar e dificuldades na amamentacao

-Alimentacdo no 1° ano de vida
-Alimentacdo do pré-escolar e escolar
-Imunizag¢Ges em pediatria

-Prevencdo de acidentes na infancia

3. Farmacologia Geral e Bases da Anestesia

1. Fundamentos da anestesia

- Conceitos, Defini¢des, Histérico, Relagdo com outras ciéncias.

- Avaliar clinica e laboratorialmente o paciente a ser submetido a procedimento anestésico.
-Nogdes basicas sobre o aparelho de anestesia.

-Nogdes basicas sobre a monitorizagao: clinica e instrumentada.

2. Introdugao a farmacologia geral

-Conceitos, defini¢bes, historico e importancia.
-Entendendo a farmacocinética

-Entendendo a farmacodinamica.

-Aplicando nog¢des de farmacologia na anestesia local.
-Aplicando noc¢des de farmacologia na anestesia venosa

-Aplicando noc¢des de farmacologia na anestesia inalatdria

3. Manuseio das vias aéreas
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-Anatomia das vias aéreas
-Equipamentos e materiais disponiveis.
-Nog¢des elementares para procedimentos assistidos

-Noc¢bes elementares para procedimentos invasivos: intubacdo orotraqueal, mascara laringea, etc

4.Bases da Técnica Cirurgica:

Principios de assepsia e antissepsia.

Equipe, posices cirdrgicas, instrumentacao e instrumentais.
Diérese, hemostasia e sintese.

Fios de sutura.

Terminologia cirurgica.

Cicatrizacdo da ferida operatoria.

Atendimento inicial ao politraumatizado.

Metabolismo cirdrgico (resposta metabdlica ao trauma cirurgico).
Bases da cirurgia ambulatorial.

Protecdo contra acidentes ocupacionais em cirurgia.

4. Integragdes Horizontais:

Casos escolhidos no inicio de cada semestre para as diversas sessGes integrativas: basico-clinica, anatomo-
clinicas, clinico-laboratoriais, clinico-radiolégicas, clinico-terapéuticas, clinico-cirurgicas.

5. CRONOGRAMA SEMANAS PADRAO 1 e 2:

7:10- . -10-
SEMANA [DATA 08:0048:50-9:40  [09:50-11:30 319 1i6:00-18:30
. 08:50 15:40
08:00
SEMANA METODO
21/03/22 OBSTETRICIA 4
1 segunda-|Atividade TUTORIA 13:10 —
feira assincrona 14:50
TO
Turmas A
e B
b2/03/22 ’ FARMACOLOGIA
RACIOCINIO
.. p ANESTESIA
te?ga- PEDIATRIA Atlyldade CLINICO
feira assincrona Farmaco
Turma C
| Anestesio
Turma D
23/03/22 X X X X
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quarta-
feira
X
TO Turmas C e D
24/03/22|
TECNICA Atividade e
quinta- |OPERATORIA jassincrona
feira Farmaco Turma A
lAnestesio Turma B
25/03/22
At1,v1dade TUTORIA At1,V1dade e e
sexta- Jassincrona assincrona
feira
SEMANA h3/03/22 Z/IETODO
2 segunda-|Atividade OBSTETRICIA TUTORIA 10 X
feira assincrona 14:50
TO
Turmas A
e B
0/03/22 , FARMACOLOGIA
RACIOCINIO
terca- CLINICO ANESTESIA
. PEDIATRIA
feira
Atividade
assincrona Farmaco
Turma D
Anestesio
Turma C
30/03/22
X X X X X
quarta-
feira
TO Turmas Ce D
31/03/22 )
TECNICA Atividade X
quinta- |OPERATORIA jassincrona
feira Farmaco Turma B
Anestesio Turma A
01/04/22 TUTORIA |Atividade X X
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sexta- tividade assincrona
feira assincrona
6. METODOLOGIA

Para alcancar os objetivos propostos serdo utilizadas como estratégias de aprendizagem, metodologias que
privilegiem a participagdo ativa do aluno na constru¢cdo do conhecimento, e a integracdo entre os contetdos,
tais como grupos tutoriais para a aprendizagem baseada em problemas (ABP), praticas laboratoriais e
exposicoes dialogadas.

Os grupos tutoriais serdo organizados para ter duracdo de duas semanas para cada situagdo proposta,
totalizando, ao longo do semestre, sete situacdes problema. Essa atividade é pautada em discussdes em
grupos e aprendizado centrado no estudante. O grupo serd composto de um tutor e um grupo de estudantes.
No primeiro encontro sera estabelecido um contrato entre os participantes, definindo as regras de convivéncia
dentro de cada um dos grupos tutoriais. Neste grupo, os estudantes deverdo ser apresentados a uma
situacdo-problema previamente elaborada por uma equipe de construcao de problemas. O professor devera
atuar como facilitador, estimulando as discussdes e garantindo os objetivos de aprendizagem de forma critica
e reflexiva.

PASSOS A SEREM SEGUIDOS DURANTE O GRUPO TUTORIAL

1. Apresentacdo do problema — leitura do problema pelo grupo

2. ldentificagdo e esclarecimento de termos desconhecidos

3. Identificagdo do problema com identificagdo dos pontos relevantes

4. Analise do problema utilizando conhecimentos prévios (Brainstorming)

5. Desenvolver hipdteses para explicar o problema e identificar as lacunas de conhecimento

6. Definir objetivos de aprendizagem e recursos de aprendizagem apropriados

7. Busca de informac3o e estudo individual

8. Compartilhar informag&o adquirida e rediscutir o problema frente aos novos conhecimentos
construidos

9. Avaliacdo do trabalho do grupo e dos participantes (auto-avaliagdo, avaliagdo de pares e avalia¢do do
tutor)

https://www.sei.ufu.br/sei/controlador.php?acao=documento_imprimir_web&acao_origem=arvore_visualizar&id_documento=4076659&infra_sist...

Cenarios de aprendizagem
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-Laboratdrio de habilidades clinico-cirdrgicas (pacientes simulados e modelos para aprendizagem de
semiotécnica, anestesiologia e técnica operatdria);

-Enfermarias do HCU UFU;
- Centro cirurgico do HCU UFU;
-Salas de aula - turma toda ou pequenos grupos;

-Biblioteca da UFU - estudo individual.

Devido ao cendrio da pandemia mundial as aulas tedricas ocorrerdo a distancia em plataformas de ensino-
aprendizagem virtuais com a turma completa e em pequenos grupos até o dia 04/04/22.

As plataformas utilizadas serdo Teams, ConferenciaWeb e Moodle.

A partir do dia 04/04/22 todas as aulas serdo presenciais.

7. AVALIACAO

A frequéncia é obrigatdria ao aluno matriculado. Estara aprovado o aluno que obtiver como resultado final o
minimo de 75% (setenta e cinco por cento) de frequéncia e 60% (sessenta por cento) ou mais dos pontos
distribuidos na disciplina.

O aluno durante o processo de ensino-aprendizagem é avaliado constantemente quanto aos aspectos de
competéncias relacionadas aos dominios cognitivos, habilidades e atitudes.

Método:

Avaliagao discente Valor
Relatério — DOULAS 1
Tabulagdes dos dados obtidos dos SIS - Materno-Infantil (web) 2
Trabalho - Indicadores (calculo e apresentagdo em graficos e tabelas) 3
Apresentacdo/Leitura critica/ Discussdo de artigos (Saude Materno-Infantil) 2
Questdes e relatério sobre Comité de Mortalidade Materna e Infantil 1

TOTAL 9 pontos

https://www.sei.ufu.br/sei/controlador.php?acao=documento_imprimir_web&acao_origem=arvore_visualizar&id_documento=4076659&infra_si...

Avali¢do teorica:

Estdo previstas trés avaliacOes tedricas abordando os contelidos abordados até a data da avaliacdo de forma
integrada. S3o questdes de multipla escolha, com quatro alternativas e, sempre que possivel, baseadas em
situacGes problema.

-Avaliac¢do de atividade tutorial

A avaliacdo da atividade tutorial é processual e continua, realizada a cada encontro tutorial onde sao avaliadas
diversas habilidades do estudante como raciocinio, participacdo ativa, estudo individual e interacdo com o
grupo. Um feedback é realizado ao final de cada encontro tutorial onde o estudante serd solicitado a avaliar
sua propria participacdo, a participacdo do grupo e a participacdo do tutor. Um fechamento parcial de notas é
realizado pelo tutor no meio do semestre e a avaliacdo final ao término da atividade semestral. Dificuldades
observadas pelos tutores no processo de aprendizagem do estudante sdao imediatamente discutidas com o
objetivo de apoia-lo e auxilid-lo na busca de solugdes.
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-Avaliagdo de habilidades clinico-cirurgicas

O aluno serad avaliado, de forma processual, ao longo do semestre pelo professor, que observard sua
frequéncia nas atividades, pontualidade, respeito as regras e normas do laboratério e enfermarias, e
desenvolvimento de habilidades psicomotoras e raciocinio clinico (Método Clinico).

Ao final do semestre, o estudante serd submetido a uma avaliacdo de habilidades clinicas de forma
estruturada e objetiva no formato de esta¢des, semelhante ao “Objective, Structured Clinical Examination
(OSCE)”. A atividade tem o objetivo de avaliar as habilidades e atitudes dos académicos de medicina diante
das possiveis situa¢des encontradas no ambiente clinico. A avaliacdo consiste em mensurar as competéncias
dos discentes em diversas e diferentes situagGes ligadas a pratica clinica, em ambiente controlado, que se
processa em cabines denominadas “esta¢Ges”. Em cada uma delas, tarefas sdo apresentadas para que o aluno
execute. O aluno é avaliado em tempo real pelo professor observador, baseado em um check list previamente
estabelecido, em consonancia com os objetivos de aprendizagem propostos.

DISTRIBUIGAO DE PONTOS (100 PONTOS)

AVALIACAO PONTUACAO
12 Etapa de Avaliagdo Tedrica (02/05/22 8h) 15
22 Etapa de Avaliacdo Tedrica (13/06/22 8h) 15
32 Etapa de Avaliacdo Tedrica (25/07/22 8h) 15
Avaliagao do Grupo Tutorial 20

Avaliacdo de Pratica Clinico Cirurgica (OSCE) (26/07/22 8h) | 20

https://www.sei.ufu.br/sei/controlador.php?acao=documento_imprimir_web&acao_origem=arvore_visualizar&id_documento=4076659&infra_si...

Avaliagdo do Método 9
Avalia¢do do Raciocinio Clinico 6
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