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1. OBJETIVOS

Conhecer, escolher e aplicar estratégias de ensino com autonomia no processo de aprendizado.

Atuar aƟvamente no processo de aprendizagem.

Desenvolver e aplicar métodos e técnicas de ensino em sua área de atuação.

Aprender e ter responsabilidade e compromisso com a sua educação e o treinamento/estágios das
futuras gerações de profissionais.

Atuar  segundo os princípios  éƟcos da aƟvidade profissional  e  da ação pública visando à  saúde,  à
cidadania e à qualidade de vida.

UƟlizar  os  princípios  éƟcos  para  abordagens  adequadas,  para  a  tomada  de  decisão,  na  coleta  e
uƟlização de dados, e ao gerar informações.

Atuar em equipes mulƟprofissionais com trabalho interprofissional desƟnadas a planejar, coordenar,
supervisionar,  implementar,  executar  e  avaliar  aƟvidades na área  de alimentação e  nutrição e  de
saúde.

Ser capaz de refleƟr sobre sua práƟca profissional.

Conhecer e aplicar os princípios éƟcos em pesquisas.

Reconhecer a necessidade do aperfeiçoamento conơnuo baseado em evidências cienƟficas e saberes
populares.

Buscar  novas  oportunidades  e  soluções  aos  problemas,  de  forma  proaƟva,  inovadora,  além  de
aprimorar ações e processos de trabalho.

Aplicar adequadamente a linguagem técnica na comunicação interprofissional.

Atuar em equipes mulƟprofissionais com trabalho interprofissional desƟnadas a planejar, coordenar,
supervisionar,  implementar,  executar  e  avaliar  aƟvidades na área  de alimentação e  nutrição e  de
saúde.

Correlacionar o funcionamento dos processos biológicos do corpo humano com suas estruturas micro
e macro.

Analisar  e interpretar dados de variáveis biológicas funcionais e estruturais  do organismo úteis  na
compreensão  do  processo  saúde-doença,  considerando  o  contexto  de  ecossistema  İsico,
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psicobiológico e sócio-econômico-cultural.

IdenƟficar e aplicar o conhecimento sobre as necessidades dietéƟcas e nutricionais nas fases da vida
no contexto dos fatores biológicos, genéƟcos,  socioeconômico-culturais,  étnicos,  comportamentais,
ambientais e níveis de aƟvidade İsica que determinam a alimentação, o estado de saúde e nutricional
de indivíduos e populações.

IdenƟficar a importância das alterações genéƟcas na hereditariedade.

UƟlizar princípios de genéƟca humana básica.

IdenƟficar alterações cromossômicas em carióƟpos.

Reconhecer as principais doenças genéƟcas relacionadas com a nutrição.

IdenƟficar padrões de herança mendelianos e não-mendelianos.

Compreender  os  mecanismos moleculares  da organização do material  genéƟco e da regulação da
expressão gênica.

Entender e se posicionar criƟcamente diante das aplicações atuais da genéƟca molecular.

2. EMENTA

Introdução à GenéƟca. GenéƟca molecular. Estrutura e função dos ácidos nucléicos. Organização do
material genéƟco: cromossomos humanos. CitogenéƟca Humana. Doenças GenéƟcas Cromossômicas.
Mutagênese. Herança monogênica. Erros inatos do metabolismo.

3. PROGRAMA

IdenƟficação do material genéƟco.

Estrutura química e İsica do DNA.

Replicação do DNA, transcrição e tradução.

Regulação da expressão gênica.

Mutagênese química e İsica.

Ciclo celular e gametogênese.

CitogenéƟca: Alterações numéricas e estruturais dos cromossomos.

Síndromes cromossômicas.

Herança monogênica.

Erros inatos do metabolismo.
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6. APROVAÇÃO

Marina Rodrigues Barbosa
Coordenadora do Curso de Graduação em Nutrição

Carlos Ueira Vieira
Diretor do InsƟtuto de Biotecnologia

Documento assinado eletronicamente por Marina Rodrigues Barbosa, Coordenador(a), em
21/12/2022, às 15:14, conforme horário oficial de Brasília, com fundamento no art. 6º, § 1º, do
Decreto nº 8.539, de 8 de outubro de 2015.

A autenƟcidade deste documento pode ser conferida no site hƩps://www.sei.ufu.br
/sei/controlador_externo.php?acao=documento_conferir&id_orgao_acesso_externo=0,
informando o código verificador 4155567 e o código CRC B07E3F29.

Referência: Processo nº 23117.004323/2022-84 SEI nº 4155567
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