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1. OBJETIVOS

Identificar os determinantes sociais da salde e suas relagdoes com a EAN.

Analisar e interpretar os determinantes sociais que atuam na alimentacao, no
estado nutricional, na salde e na doenca de individuos e coletividades para o
planejamento da promocao da alimentacao adequada e saudavel e da EAN.

Identificar, analisar e valorizar a cultura alimentar de individuos, grupos e
populacdes.

Identificar oportunidades de desenvolvimento de estratégias de Promocao da
Alimentacao Adequada e Saudavel (PAAS) e de EAN nas diferentes etapas do
Sistema Alimentar.

Identificar e reconhecer a intersetorialidade presente nas acdes de EAN.

Conhecer e identificar os determinantes do comportamento alimentar e suas
relacdes com a saude mental.

Analisar as dimensodes sociais, culturais e econOmicas relativas a obesidade.

Saber atuar considerando os determinantes e condicionantes do comportamento
alimentar, no sentido de contribuir aos aspectos relativos a saitde mental.

2. EMENTA

As relacbes entre a Sociologia e a Nutricdo. Dimensdes socioldgicas da alimentacao.
Espaco Social Alimentar. Sistemas alimentares: econ6mico, cultural, social,
identidade, género. Dimensdes sociolégicas da obesidade. Estigma e padrdes de
magreza. Questdes sociais, culturais, de identidade, género e econémicas.

3. PROGRAMA

Histéria da Nutricdo e seu encontro com as Ciéncias Sociais no Brasil;

Alimentacao, cultura e sociedade;

Sociologia da Alimentacao;

Sociologia da Obesidade.
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6. APROVACAO
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Documento assinado eletronicamente por Marina Rodrigues Barbosa,
Coordenador(a), em 22/12/2022, as 10:27, conforme horério oficial de Brasilia,
com fundamento no art. 62, § 12, do Decreto n? 8.539, de 8 de outubro de 2015.
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Documento assinado eletronicamente por Debora Regina Pastana, Diretor(a),
em 30/12/2022, as 08:41, conforme horario oficial de Brasilia, com fundamento no
art. 69, § 192, do Decreto n2 8.539, de 8 de outubro de 2015.
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