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1. OBJETIVOS

Realizar a anamnese e histéria alimentar e nutricional.
Aplicar a anamnese nutricional em diferentes faixas etdrias/ grupos especiais;
Estabelecer os parametros tedrico-praticos do exame clinico-fisico-nutricional,

Identificar os métodos/ protocolos de avaliacao nutricional adequados de acordo
com a faixa etdria/ grupos especiais: recém nascido, crianca, adolescentes,
gestante, adulto e idoso;

Realizar exame clinico-fisico nutricional em diferentes faixas etarias/ grupos
especiais.

2. EMENTA

Histéria e anamnese alimentar. Exame clinico-fisico-nutricional. Avaliagcdo nutricional
do recém nascido e crianca. Avaliacdao nutricional de adolescentes. Avaliacao
nutricional de gestantes. Avaliacao nutricional de adultos e idosos.

3. PROGRAMA
Abordagem tedrico-pratica da histéria e anamnese alimentar;
Abordagem tedrico-pratica do exame clinico-fisico-nutricional,

Avaliacao nutricional para grupos especiais: recém nascido, crianca, adolescentes,
gestante, adulto e idoso;

Estudos de casos envolvendo avaliacao nutricional em diferentes ciclos da vida.
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: ' ~ A autenticidade deste documento pode ser conferida no site

11 !,,u. https://www.sei.ufu.br/sei/controlador_externo.php?

> _ % acao=documento_conferir&id_orgao_acesso_externo=0, informando o cédigo
¥ '-L: : verificador 3329454 e o c6digo CRC 49DECAG64.
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