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1. OBJETIVOS
Prestar primeiros socorros às vitimas de acidentes ou mal súbito, observando a
escala de prioridades preconizada para o atendimento;
Providenciar socorro médico adequado;
Realizar imobilização e transporte seguro a vitima;
Proceder às manobras de ressuscitação cardiorrespiratória se indicado;
Atuar como profissional de saúde na prestação de primeiros socorros a vitimas de
acidente ou mal súbito visando manter a vida;
Avaliar a vitima com vistas a determinar as prioridades de atendimento em
situações de emergência e trauma;
Identificar os recursos disponíveis de forma a viabilizar o atendimento de
emergência eficaz.
 
2. EMENTA
Fundamentação teórico prática sobre a epidemiologia do trauma; Avaliação primária
e secundária da vítima com as prioridades no atendimento, identificar o estado de
choque e controlar a hemorragia; Atendimento de emergência em ferimentos;
Queimaduras; Choque elétrico, Desmaios, Vertigens, Intoxicações, Envenenamento;
Picadas de animais peçonhentos; Crise de convulsões; Estado de choque; Corpos
estranhos no organismo; Afogamento; Imobilização de fraturas; Luxações e entorses;
Transporte de acidentados; Recursos de atendimento de emergência disponíveis na
comunidade; Relações humanas.
 
3. PROGRAMA
I – Epidemiologia do Trauma
Conceito 
C a u s a s                                                                                                                       
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Sinais e sintomas                                                                                                       
                                                                                         
Atendimento as prioridades
 
II - Estado de Choque
C o n c e i t o                                                                                                                     
                                                                                             
C a u s a s                                                                                                                       
                                                                                       
Sinais e sintomas                                                                                                       
                                                                                         
Atendimento 
 
III – Hemorragias
C o n c e i t o                                                                                                                     
                                                                                             
Classificação                                                                                                               
                                                                                   
Atendimento                                                                                                               
                                                                                                                                   
                                                                                                                                   
                                                         
IV – Fraturas, luxações e entorses
C o n c e i t o                                                                                                                     
                                                                                             
Classificação                                                                                                               
                                                                                           
Sinais e sintomas                                                                                                       
                                                                                         
Atendimento 
 
V – Ferimentos
C o n c e i t o                                                                                                                     
                                                                                             
Ferimento por objetos encravado                                                                               
                                                                                           
Perfuração de vísceras                                                                                               
                                                                                               
Atendimento 
 
VI - Queimaduras
C o n c e i t o                                                                                                                     
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Classificação                                                                                                               
                                                                                           
Sinais e sintomas                                                                                                       
                                                                                         
Atendimento 
 
VII – Choque elétrico
C o n c e i t o                                                                                                                     
                                                                                             
Sinais e sintomas                                                                                                       
                                                                                           
Atendimento   
 
VIII – Desmaios/vertigens
C o n c e i t o                                                                                                                     
                                                                                             
Classificação                                                                                                               
                                                                                           
Sinais e sintomas                                                                                                       
                                                                                         
Atendimento 
 
IX - Intoxicações
C o n c e i t o                                                                                                                     
                                                                                             
C a u s a s                                                                                                                       
                                                                                       
Sinais e sintomas                                                                                                       
                                                                                         
Atendimento 
 
X - Envenenamento
C o n c e i t o                                                                                                                     
                                                                                             
C a u s a s                                                                                                                       
                                                                                       
Sinais e sintomas                                                                                                       
                                                                                         
Atendimento 
 
XI - Picadas de animais peçonhentos
C o n c e i t o                                                                                                                     
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C a u s a                                                                                                                          
                                                                                     
Sinais e sintomas                                                                                                       
                                                                                         
Atendimento 
 
XII – Crise de convulsões
C o n c e i t o                                                                                                                     
                                                                                             
C lass ificação                                                                                                              
                                                                                               
Sinais e sintomas                                                                                                       
                                                                                         
Atendimento 
 
XIII – Afogamento
C o n c e i t o                                                                                                                     
                                                                                             
C a u s a s                                                                                                                       
                                                                                       
Sinais e sintomas                                                                                                       
                                                                                         
Atendimento 
 
XIV - Corpo estranho no organismo
C o n c e i t o                                                                                                                     
                                                                                             
C a u s a s                                                                                                                       
                                                                                       
Sinais e sintomas                                                                                                       
                                                                                         
Atendimento 
 
XV – Ressuscitação cardio respiratória 
C o n c e i t o                                                                                                                     
                                                                                             
Sinais e sintomas                                                                                                       
                                                                                           
Atendimento   
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6. APROVAÇÃO
 

Marina Rodrigues Barbosa
Coordenadora do Curso de Graduação em Nutrição

Catarina Machado Azeredo
Diretora da Faculdade de Medicina

 

Documento assinado eletronicamente por Marina Rodrigues Barbosa,
Coordenador(a), em 29/03/2023, às 15:24, conforme horário oficial de Brasília,
com fundamento no art. 6º, § 1º, do Decreto nº 8.539, de 8 de outubro de 2015.

Documento assinado eletronicamente por Catarina Machado Azeredo,
Diretor(a), em 30/03/2023, às 16:35, conforme horário oficial de Brasília, com
fundamento no art. 6º, § 1º, do Decreto nº 8.539, de 8 de outubro de 2015.
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http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2015-2018/2015/Decreto/D8539.htm
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2015-2018/2015/Decreto/D8539.htm


A autenticidade deste documento pode ser conferida no site
https://www.sei.ufu.br/sei/controlador_externo.php?
acao=documento_conferir&id_orgao_acesso_externo=0, informando o código
verificador 4363850 e o código CRC 519A87C5.

Referência: Processo nº 23117.004323/2022-84 SEI nº 4363850
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