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1. OBJETIVOS

Prestar primeiros socorros as vitimas de acidentes ou mal subito, observando a
escala de prioridades preconizada para o atendimento;

Providenciar socorro médico adequado;
Realizar imobilizacao e transporte seguro a vitima;
Proceder as manobras de ressuscitacao cardiorrespiratéria se indicado;

Atuar como profissional de salde na prestacdao de primeiros socorros a vitimas de
acidente ou mal subito visando manter a vida;

Avaliar a vitima com vistas a determinar as prioridades de atendimento em
situacdes de emergéncia e trauma;

Identificar os recursos disponiveis de forma a viabilizar o atendimento de
emergéncia eficaz.

2. EMENTA

Fundamentacdo tedrico pratica sobre a epidemiologia do trauma; Avaliacao primaria
e secundaria da vitima com as prioridades no atendimento, identificar o estado de
choque e controlar a hemorragia; Atendimento de emergéncia em ferimentos;
Queimaduras; Choque elétrico, Desmaios, Vertigens, Intoxicacdes, Envenenamento;
Picadas de animais peconhentos; Crise de convulsdes; Estado de choque; Corpos
estranhos no organismo; Afogamento; Imobilizacao de fraturas; Luxacdes e entorses;
Transporte de acidentados; Recursos de atendimento de emergéncia disponiveis na
comunidade; Relacdées humanas.

3. PROGRAMA

| - Epidemiologia do Trauma
Conceito

Causas




Sinais e sintomas

Atendimento as prioridades

Il - Estado de Choque
Conceito

Causas
Sinais e sintomas

Atendimento

lll - Hemorragias
Conceito

Classificacao

Atendimento

IV - Fraturas, luxacoes e entorses
Conceito

Classificacao
Sinais e sintomas

Atendimento

V - Ferimentos
Conceito

Ferimento por objetos encravado
Perfuracao de visceras

Atendimento

VI - Queimaduras
Conceito



Classificacao
Sinais e sintomas

Atendimento

VIl - Choque elétrico
Conceito

Sinais e sintomas

Atendimento

VIII - Desmaios/vertigens
Conceito

Classificacao
Sinais e sintomas

Atendimento

IX - Intoxicacoes
Conceito

Causas
Sinais e sintomas

Atendimento

X - Envenenamento
Conceito

Causas
Sinais e sintomas

Atendimento

XI - Picadas de animais peconhentos
Conceito



Causa
Sinais e sintomas

Atendimento

XIl - Crise de convulsdes
Conceito

Classificacao
Sinais e sintomas

Atendimento

XIII - Afogamento
Conceito

Causas
Sinais e sintomas

Atendimento

XIV - Corpo estranho no organismo
Conceito

Causas
Sinais e sintomas

Atendimento

XV - Ressuscitacao cardio respiratéria
Conceito

Sinais e sintomas

Atendimento



4. BIBLIOGRAFIA BASICA
BERGERON, J. D.; Bisjak, G. Primeiros socorros . Sao Paulo: Atheneu, 1999.

POTTER, P. A; PERRY, A. G. Fundamentos de enfermagem: conceitos, processo e
pratica. Rio de Janeiro. Guanabara Koogan, 4ed. 1999.

FUNDACAO NACIONAL DE SAUDE. Manual de diagnostico e tratamento de
acidentes por animais peconhentos. 2ed. Brasilia: CENESP, 1992. 58p.

TIMBY, B. K. Conceitos e fundamentais no atendimento de enfermagem
habilidades. 6 ed. Porto Alegre: Artmed, 2001.

5. BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR
ASSAD, J. E. Emergéncias cardiovasculares . Rio de Janeiro: Epume, 1985. 180p.
BONE, R. C. Emergéncias médicas . Rio de Janeiro: Interlivros, 1988. 160p.

EISENBERG, M.; Copass, M. Terapéutica em emergéncias médicas. Sao Paulo:
Roca, 1984. 950p.

HIRATA, M; MANCINI FILHO, J. Manual de biosseguranca . Manolo, 2000.

MARTINI, A.C. T. Manual de socorro basico de emergéncias : grupo de
atendimento médico de emergéncia. Sao Paulo: Secret. Salude, 1996. 55p.

MARTINS, S.; SOUTO, M.I.D. Manual de emergéncias médicas : diagnostico e
tratamento. Revinter, 1999.

NORO, J. Manual de Primeiros socorros. S0 Paulo, Atica, 1996.

SANTOS, R.R.; Carettii M.D.; Ribeiro Junior C.; Alvarez F.S. Manual de socorro de
emergéncia. Sao Paulo: Atheneu , 1999.

SILVEIRA, J.M.S; Bartman M.; Bruno,P. Primeiros socorros: como agir em
situacoes de emergéncia. Rio de Janeiro: Senac Nacional, 2002. 140p.
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eletronica com fundamento no art. 62, § 12, do Decreto n2 8.539, de 8 de outubro de 2015.
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i « https://www.sei.ufu.br/sei/controlador_externo.php?
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