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1. OBJETIVOS

Atuar segundo os principios éticos da atividade profissional e da acdo publica
visando a salde, a cidadania e a qualidade de vida.

Utilizar os principios éticos para abordagens adequadas, para a tomada de decisao,
na coleta e utilizacao de dados, e ao gerar informacoes.

Buscar novas oportunidades e solucdes aos problemas, de forma proativa,
inovadora, além de aprimorar acdes e processos de trabalho.

Aplicar adequadamente a linguagem técnica na comunicagao interprofissional.

Ouvir e respeitar os diferentes pontos de vista, estimulando manifestacoes,
conhecimentos e formas de fazer distintas.

Analisar e interpretar dados de varidveis biolégicas funcionais e estruturais do
organismo Uteis na compreensao do processo salUde-doenca, considerando o
contexto de ecossistema fisico, psicobiolégico e sécio-econdmico-cultural.

Identificar e aplicar o conhecimento sobre as necessidades dietéticas e nutricionais
nas fases da vida no contexto dos fatores bioldgicos, genéticos, socioeconbémico-
culturais, étnicos, comportamentais, ambientais e niveis de atividade fisica que
determinam a alimentacdo, o estado de saude e nutricional de individuos e
populacdes.

Interpretar, integrar e empregar os dados obtidos na avaliacao do estado nutricional
na definicao do diagndstico nutricional.

Conhecer e empregar estratégias problematizadoras na construcao do cuidado em
saude de individuos.

Documentar e analisar a avaliacao alimentar e nutricional como subsidio para o
planejamento e gestao do cuidado individual.

Identificar e aplicar o conhecimento sobre as necessidades dietéticas e nutricionais
em condicOes de saude especificas no contexto ambulatorial e hospitalar.

Identificar alteracdes nas condicdes de salde especificas no contexto ambulatorial e
hospitalar.

Determinar as necessidades dietéticas e nutricionais em condicdoes de saulde
especificas no contexto ambulatorial e hospitalar.




Construir e realizar o cuidado nutricional centrado no paciente/individuo.

Realizar a avaliacao do estado nutricional por meio dos dados obtidos na histéria
pregressa, valorizando as representacdes sociais das doencas, na histéria clinica
nutricional, no exame fisico, na avaliacdao dietética, na avaliacdo dos exames
bioquimicos e na avaliacao antropométrica e da composicao corporal.

Interpretar, integrar e empregar os dados obtidos na avaliacao do estado nutricional
na definicao do diagndstico nutricional.

Elaborar e monitorar o plano de cuidado alimentar e nutricional, avaliando suas
implicacdes e o progndstico, de acordo com as evidéncias cientificas, as praticas
culturais, relacionando-os aos objetivos do tratamento e o diagndstico e momento
clinico do paciente.

Comunicar e saber orientar o servico de alimentacao hospitalar quanto ao plano
terapéutico proposto.

2. EMENTA

Discussao de casos clinicos, aspectos clinicos e terapéuticos em nutricdo hospitalar,
no adulto e na crianca.

3. PROGRAMA

Discussao de casos clinicos em nutricao clinica do adulto e crianca.
Discussao de casos clinicos em terapia nutricional enteral e parenteral.
Discussao de casos clinicos em contexto hospitalar.
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