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1. OBJETIVOS
Compreender os conflitos e dilemas morais e as principais abordagens na solução de
situações dilemáticas na atuação profissional do Nutricionista.
Promover a interação e troca de conhecimentos entre a Universidade e a
comunidade externa.
Expandir os conhecimentos e trocar saberes com a comunidade, de modo a realizar
uma educação em saúde.
Atuar segundo os princípios éticos da atividade profissional e da ação pública
visando à saúde, à cidadania e à qualidade de vida.
Ouvir e respeitar os diferentes pontos de vista, estimulando manifestações,
conhecimentos e formas de fazer distintas.
Identificar as diferenças entre as abordagens racionalista e o intuicionista de
dilemas morais.
Utilizar os princípios éticos para abordagens adequadas, para a tomada de decisão,
na coleta e utilização de dados, e ao gerar informações.
Tomar decisões considerando os conflitos de interesse existentes no contexto de sua
atuação profissional.
Buscar novas oportunidades e soluções aos problemas, de forma proativa,
inovadora, além de aprimorar ações e processos de trabalho.
Identificar, comparar e utilizar estratégias de comunicação que permitam a
construção do conhecimento e práticas em linguagem adequada, por meio da
utilização de metodologias participativas.
2. EMENTA
Raciocínio crítico para resolução dos principais dilemas morais em Nutrição e Saúde.
As origens do pensamento ético e moral nas profissões da saúde. O significado de
ética e bioética. Os conflitos ou dilemas morais e como solucioná-los. A teoria
principialista de fundamentação da bioética como base para solução de situações
dilemáticas na formação acadêmica do(a) Nutricionista.
3. PROGRAMA
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 Os conceitos e os diferentes e tipos de dilemas morais;
O racionalismo e o intuicionismo como abordagens possíveis dos dilemas morais;
Planejamento da execução da ação extensionista.
Material educativo em saúde: elaboração e divulgação.
4. BIBLIOGRAFIA BÁSICA
BEAUCHAMP, T. L. CHILDRESS, J. F. Princípios de ética biomédica. São Paulo:
Loyola, 2013.
REYNOLDS, William M.; MILLER, Gloria E.; WEINER, Irving B. Handbook of
psychology. New York : John Wiley & Sons, c2003.  
SILVA, José Vitor da (org.). Bioética: visão multidimensional. São Paulo: Iátria, 2010.
Livros. (1 recurso online). ISBN 9788576140863. Disponível em:
https://www.sistemas.ufu.br/biblioteca-gateway/minhabiblioteca/9788576140863.
5. BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR
CLOTET, Joaquim. Bioética: uma aproximação. 2. ed. Porto Alegre: Ed. da PUC Rio
Grande do Sul, 2006. 246 p. Link do título:
https://acervo.bibliotecas.ufu.br/index.php?codigo_sophia=112450 Notação C646b
GOZZO, Débora; LIGIERA, Wilson Ricardo. Bioética e direitos fundamentais. São
Paulo: Saraiva, 2012. Disponível em: https://www.sistemas.ufu.br/biblioteca-
gateway/minhabiblioteca/9788502163126. Acesso em: 7 dez. 2022
SALLES, Alvaro Angelo. Bioética: a ética da vida sob múltiplos olhares. In: Bioetica:
a etica da vida sob multiplos olhares. 2008. p. 224. Nº de chamada 17.023.33 B615e
 
TAILLE, Yves de L. Moral e ética. São Paulo: Grupo A, 2011.
 
TRLCKEX, I. Companion to Ethics, Edited by PETER SINGER, Blackwell (1993), 565
pp. Mercury, 1993.
Nº de chamada 17 C737e
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Documento assinado eletronicamente por Marina Rodrigues Barbosa,
Coordenador(a), em 16/12/2022, às 14:41, conforme horário oficial de Brasília,
com fundamento no art. 6º, § 1º, do Decreto nº 8.539, de 8 de outubro de 2015.
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A autenticidade deste documento pode ser conferida no site
https://www.sei.ufu.br/sei/controlador_externo.php?
acao=documento_conferir&id_orgao_acesso_externo=0, informando o código
verificador 3540104 e o código CRC CC13B378.

Referência: Processo nº 23117.004323/2022-84 SEI nº 3540104
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