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1. OBJETIVOS

Desenvolver acdes de extensdao junto a comunidade sobre alimentacao e
sustentabilidade.

Atuar ativamente no processo de aprendizagem.

Atuar segundo os principios éticos da atividade profissional e da acdo publica
visando a salde, a cidadania e a qualidade de vida.

Utilizar os principios éticos para abordagens adequadas, para a tomada de decisao,
na coleta e utilizacao de dados, e ao gerar informacoes.

Ser capaz de refletir sobre sua pratica profissional.

Ouvir e respeitar os diferentes pontos de vista, estimulando manifestacoes,
conhecimentos e formas de fazer distintas.

Planejar, implementar e participar de atividades de formacao em alimentacao e
nutricao para diferentes profissionais.

Aplicar adequadamente a linguagem técnica na comunicacao interprofissional.

Identificar, comparar e utilizar estratégias de comunicacdao que permitam a
construcdo do conhecimento e praticas em linguagem adequada, por meio da
utilizacao de metodologias participativas.

Buscar novas oportunidades e solucdes aos problemas, de forma proativa,
inovadora, além de aprimorar acdes e processos de trabalho.

Utilizar os conhecimentos sobre higiene dos alimentos e do ambiente para acdes de
reducao de riscos de doencas transmitidas por alimentos.

Planejar e executar carddpios considerando o conceito de sustentabilidade, de
manejo adequado de residuos e o aproveitamento integral dos alimentos.

2. EMENTA

Planejamento e implementacao de projetos de sustentabilidade em unidades de
alimentacao e nutricao. Oficinas culindrias com a comunidade sobre higiene,
conservacao e aproveitamento integral dos alimentos.

3. PROGRAMA




Planejamento e implementacao de projetos de sustentabilidade em unidades de
alimentacao e nutricdo para diminuicao do desperdicio de alimentos.

Acoes sustentdveis para a gestao de residuos sélidos em unidades de alimentacao
e nutricdo e cozinhas domésticas.

Aproveitamento integral e diminuicdao do desperdicio de alimentos em cozinhas
domésticas.
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