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OBJETIVOS
1. Geral:

Conhecer e vivenciar os procedimentos semiologicos em criangas, adolescentes, adultos e idosos,
bem como os cuidados durante o pré-natal, o parto e o puerpério, para com o recém nascido e de
puericultura.

II. Especificos:

1. Operacionais:

a. Realizar anamnese e exame fisico de criangas, adolescentes, adultos e idosos.
Realizar consultas de pré-natal.
Assistir o trabalho de parto normal, realizando as manobras recomendadas.
Assistir e orientar a puérpera.
Assistir o recém-nascido na sala de parto e no alojamento conjunto.
Realizar consultas de puericultura.
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2. Comportamentais:

a. Estabelecer uma relagdo fundamentada na confianga do paciente e na sua autoridade.
Diferenciar na relagdo médico-paciente a abordagem humanistica da abordagem técnica.
Esclarecer as gestantes, e as recém mées a etapa especial de vida que se encontram.
Compreender completa e profundamente as alteragdes psicoemocionais dessas etapas.

Inserir o paciente no sistema integrado de assisténcia médica.

Reconhecer frente aos individuos suas limitagdes e da medicina.

Adotar atitudes que promovam os individuos socioculturalmente.

Explicar aos individuos que a saide ¢ determinada pelo seu comportamento, pela sua
alimentacdo e pelo seu meio ambiente.
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EMENTA

Realizagdo de procedimentos semiolégicos. Acompanhamento pré-natal. Assisténcia ao parto. Assisténcia
ao puerpério. Assisténcia ao recém-nascido. Assisténcia a crianga no primeiro ano de vida.
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PROGRAMA

I. Realizagdo de procedimentos semiolégicos em criangas, adolescentes, adultos e idosos.

1. Anamnese
2. Exame fisico
3. Lista de problemas

II. Acompanhamento pré-natal.

1. Exame clinico obstétrico.
2. Condutas e orientagdes na gestagdo normal.

III. Assisténcia ao parto.

1. Acompanhamento do trabalho de parto.
2. Indicagdes de interveng@o (parto cesariano).
3. Realizagdo das manobras obstétricas preconizadas no parto normal.

IV. Assisténcia ao puerpério

1. Puerpério normal.
2. Intercorréncias.

V. Assisténcia ao recém-nascido

1. Nasala de parto.
2. No alojamento conjunto.

VI. Assisténcia a crianga no primeiro ano de vida

—

Avaliagdo do crescimento e do desenvolvimento.
2. Aleitamento materno e alimentagdo no primeiro ano de vida.
3. Vacinas
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2. KOPELMAN, B. 1. (Ed.) Diagnéstico e tratamento em neonatologia. Sao Paulo: Atheneu, 2004. ,.
3. LOPES, M. Semiologia Médica. 4* ed. Rio de Janeiro, Revinter, 1999.
4. PERNETA, C. Semiologia pediatrica. 5 ed. Rio de Janeiro, Guanabara Koogan, 1990.
5. PORTO, C. C. Semiologia Médica. 5° ed. Rio de Janeiro, Guanabara Koogan, 2004.
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