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OBJETIVOS

I. Geral:

Estar familiarizado com a nomenclatura utilizada em Ginecologia e Obstetricia; Rever a anatomia e
fisiologia feminina e suas disfungdes; Estabelecer uma avaliagdo apropriada para cada condigdo da
mulher; Estabelecer programa fisioterapéutico apropriado para a mulher; Conhecer as alteragdes
fisiologicas normais na gravidez, nos orgdos sistémicos e sistemas misculoesquelético;
Desenvolver plano de atengdo fisioterapico no parto e puerpério Programar atendimento
fisioterapico para as mulheres mastectomizadas: Programar atendimento fisioterapico para as
mulheres com disfunc¢des do assoalho pélvico.

EMENTA

Semiologia, propedéutica e terapéutica fisioterapéutica: recursos, métodos e programas de tratamento
voltados para a saide da mulher: doengas ginecoldgicas, pré e pos-operatérios, fisioterapia pré e pos
mastectomia, no periodo pré-natal, puerpério, menopausa, climatério.

PROGRAMA

Assisténcia fisioterapéutica pré-natal

Assisténcia fisioterapéutica no parto

Assisténcia fisioterapéutica no puerpério

Assisténcia fisioterapéutica em mastologia

Fisioterapia nos distirbios ginecoldgicos

Fisioterapia nas cirurgias ginecologicas

Assisténcia fisioterapéutica na incontinéncia urinaria

Assisténcia fisioterapéutica no processo de envelhecimento da mulher
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